Выживаемость человека в воде в зависимости от ее температуры

	Температура воды, °С
	Длительность выживания, ч

	
	в спасательном жилете
	в обычной одежде

	+ 15 ... 20
	до 12
	до 5-6

	+ 10 ... 15
	6
	2-3

	+ 4 ... 10
	3
	0,5-1

	+ 2 ... 4
	1,5
	10-15 мин

	ниже + 2
	менее 45 мин
	2-3 мин


